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In Niederdsterreich gibt es neben den beiden Vereinen fiir freiberufliche niedergelassene
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten eine Reihe von institutionellen Anbietern von
Psychotherapie, die einen Leistungsvertrag mit der OGK haben, vormals NOGGK.

Wir haben uns zusammengeschlossen, um gemeinsam kostendeckende Tarife vonseiten der OGK zu
erreichen fiir die Psychotherapie als Sachleistung in der institutionellen Versorgung, um den
steigenden Bedarf der Patientinnen und Patienten zu decken und den — von der Politik und der OGK
postulierten Ausbau der psychotherapeutischen Versorgung sicherzustellen.

Die Tarife der OGK in Niederdsterreich waren und sind deutlich unter der Kostendeckung und unter
den Tarifen die in manchen Bundeslidndern von der OGK bezahlt werden (aber nicht in allen). Durch
den Zusammenschluss konnten wir eine Erh6hung sowie einen stufenweisen Fahrplan in Richtung
Kostendeckung erreichen, und unsere Verhandlungsposition gegeniiber der OGK deutlich stérken.

Das grundlegende Dilemma bleibt aber bestehen, dass die OGK anscheinend lieber auf den
niedergelassenen Bereich, insbesondere auf Zuzahlungen fiir Privatpatienten setzt, und so einen
Ausbau der Versorgung nach auRen darstellt — aber der Ausbau der Sachleistung im institutionellen
setting, der besonders fiir vulnerable Patientinnen und Patienten von besonderer Bedeutung ware,
weit hinter den Notwendigkeiten zuriickbleibt.

Das jlingste Beispiel der Abrechnungsmoglichkeit klinisch-psychologischer Behandlung ausschliefSlich
flr frei berufliche klinische Psychologinnen und Psychologen ist ein weiterer Schritt in diese Richtung.
Die Versorgung im institutionellen Kontext ist ebenso als Kassenleistung voll abzugelten.

Bisher war unsere Tatigkeit auf Niederdsterreich beschrankt. Wir hatten groRRes Interesse an der
liberregionalen Zusammenarbeit in ganz Osterreich und wiirden eventuell gemeinsam mit
interessierten Einrichtungen, die ebenfalls in der institutionellen Versorgung fir psychische
Gesundheit tatig sind — im Gegensatz zu freiberuflich Tatigen, eine bundesweit tatige
Arbeitsgemeinschaft fiir die institutionelle Versorgung ins Leben rufen.

Es braucht eine starkere Absicherung unserer institutionellen Versorgungangebote im Interesse
unserer Patientinnen und Patienten, die jetzt — trotz schwerster Indikationen - teilweise Monate
warten bis zum Beginn der Behandlung oder {iberhaupt nicht adaquat und umfassend behandelt
werden kénnen. Die Vollkosten klinisch-psychologischer und psychotherapeutischer Behandlung
miissen als Sachleistung in psychosozialen Einrichtungen abrechenbar und fiir Patientinnen und
Patienten ohne Vorauszahlung und nachtragliche Teilbezuschussung ermdoglicht werden.




Flr Rickfragen und verstarkte Zusammenarbeit stehen wir gerne zur Verfiigung
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